
  מסע / דפנה גרינר
 אַתְּ מְסַפֶּרֶת לִי עַל אֶרֶץ לֹא נוֹדַעַת

 שֶׁבָּהּ הָעֶצֶב נוֹגֵעַ בִּדְפָנוֹת
 הַמְּצִיאוּת

 זוֹלֵג בֵּין זְמַנִּים
 חוֹצֶה יַבָּשׁוֹת

 מִתְמוֹסֵס וּמִתְגַּבֵּשׁ
 שׁוּב וְשׁוּב

 וְאַתְּ
 כְּמוֹ מַפְלִיגָה בִּסְפִינַת מִפְרָשׂ

 עַל גַּלָּיו
 בְּחִפּוּשׂ אַחַר אִי יָרֹק

 בַּיָּם הַגָּדוֹל
 שֶׁיִּסְפּגֹ אֵלָיו אֶת הַדְּמָעוֹת

 ויְַצְמִיחַ מֵהֶן
 עֲצֵי פְּרִי.

 
 

 עצב / דפנה גרינר
  אֵיך יֵשׁ כָּל כָּך הַרְבֵּה

  עֶצֶב
 בְּגוּף קטָן מֵיְמַדִים כָּזֶה?

 מֵּילָא אִם הָייִתִי גְּבוֹהָה מְאֹד
 אוֹ אַחַת שֶׁאוֹמְרִים עָלֶיהָ -

 הִיא אִישָׁהּ גְדוֹלָה
  אָז

 לָעֶצֶב הָיָה מָקוֹם
 לְהִתְפַּרֵשֹ
  לְהִמָּתַח
 וְאָז לָנוּחַ

 בִּי
 אֲבָל אֲנִי

 בְּקוֹשִי מֶטֶר וְשִישִים
 וִהָעֶצֶב נִדְחָס בְּכָל תָּא וְתָא

 חֲסַר מְנוּחָה
 
 

  סדק / דפנה גרינר
 מְעִזָה לְהָצִיץ מִבַּעַד לַקּוֹנְכִיָּה

 אוּלַי יִהְיֶה אֵיזֶה פָּרַח
 עִם אֶגְלֵי טַל עָלָיו

  שֶׁיְּעוֹרֵר בִּי
  אֶת מַה שֶׁכְּבָר

 כָּבָה
 
 

  זמן / דפנה גרינר
 מַחֲזִיקָה בְּיָדִי אֶת הַזְּמַן

 שֶׁמִּלֵּא אֶת בּוּעַת מִפְגָּשֵׁנוּ
 אָז, לֹא יָכֹלְתִּי לְהַבְחִין בּוֹ

 הַיּוֹם
 כְּמוֹ תִּינוֹק נוֹשֵׂאת אוֹתוֹ אִתִּי

 בְּרַכּוּת
 לְכָל מָקוֹם

 הוּא מְשַׁנֶּה אֶת הַטַּעַם שֶׁל הַקָּפֶה
 כְּמוֹ אֶת הַחֲלוֹמוֹת

 
 

 הקלה / דפנה גרינר
 כַּמָּה חִכִּיתִי לָךְ שֶׁמֶשׁ חָרְפִּית

 שֶׁתָּצִיצִי מִבֵּין עֲנָנִים
 אַחֲרֵי יָמִים וְלֵילוֹת שֶׁל גְּשָׁמִים

 תְּחַיְּכִי אֵלַי חִיּוּכֵךְ הַמְּלַטֵּף
 הַמְּחַמֵּם אֶת גּוּפִי

 אֶת פָּנַי
 קַרְנֵךְ מְיַבֶּשֶׁת דִּמְעָה חֻצְפָּנִית

 שֶׁזָּלְגָה עַל לָחְיִּי
 לְאַט

 וּבִלְּשׁוֹנִי אֶאֱסֹף אוֹתָהּ אֵלַי
 וְאַתְּ תַּמְתִּיקִי מְלִיחוּתָהּ

  בְּתוֹכִי.
  



 כֹּחַ סוּס נֶפֶשׁ / איילת ישי לזרסון
 

 וְלִפְעָמִים,
 עוֹד לֹא הִסְפַּקְתְּ
 לְהַסְתִּיר רְאָיוֹת.
 דְּמָעוֹת סְפוּגוֹת

 בְּטִישׁוּ רַךְ
 עֹדַּן עַל הַשֻּׁלְחָן,

 זֵכֶר לָעֶצֶב
 שֶׁהֻפְקַד אֶצְלֵךְ,

 טֶרֶם בּוֹאִי.
 

 וְלִפְעָמִים,
  עוֹד לֹא הִסְפַּקְתְּ
 לִנְשׁוֹם בֵּין לְבֵין.

 נָתַתְּ מֵעַצְמֵךְ
 עוֹד זְמַן,

 עוֹד חִיּוּךְ וּמַבָּט חוֹמֵל,
 עוֹד דִּמְעָה מוּחְנֶקֶת,

 עוֹד כֹּחַ סוּס נֶפֶשׁ.
 

 וְשׁוּב,
 דְּפִיקָה בַּדֶּלֶת.

 וְשׁוּב, תַּכְנִיסִי אוֹרְחִים
 לְלִבֵּךְ.

 
 
 
 
 
 
 
 

 נִצּוֹלִים / איילת ישי לזרסון
 

 כֻּלָּנוּ נִצּוֹלִים,
  שֶׁל נְפִילָה

 מֵעֵץ הַשּׁוֹשֶׁלֶת
  מִבַּיִת חוֹנֵק

 אוֹ לִינָה מְשֻׁתֶּפֶת
 הִתְרַסְּקוּת חֲלוֹם

 חֻרְבָּן בַּיִת שֵׁנִי אוֹ רִאשׁוֹן.
 

 כֻּלָּנוּ נִצּוֹלִים,
 מֵחַיֵי אֲחֵרִים.

 

 כֻּלָּנוּ נִצּוֹלִים,
 מֵהִתְהַפְּכוּת בַּצַּד הַדֶּרֶךְ

 מֵאֶבֶן נוֹפֶלֶת,
 מֵעֲגָלָה מִדַּרְדֶּרֶת

 מִסּוּס דּוֹהֵר
 מֵרֹעַ עִוֵּר

 מִצָּמָא, וְרָעָב,
 מִסִּיבוּב הַסַּכִּין.

 
 כֻּלָּנוּ

 נִפְגְּעֵי הֶדֶף
 מִנְּשֹׁרֶת הַהִיסְטוֹרְיָה

 שֶׁטֶּרֶם שָׁקְעָה
 מְחַכִּים שֶׁתִּתְבַּהֵר
 הַשֶּׁמֶשׁ בָּאֲפֵלָה.

 
 כֻּלָּנוּ נִצּוֹלִים,

  וּלְכֻלָּנוּ יוֹם בּוֹ יָצָאנוּ
 מֵחֹשֶׁךְ לאוֹר

 לְגוּפֵנוּ רַק עוֹר
 וּצְרִיכִים אָז לָלֶכֶת

 לַמְרוֹת וְעַל אַף,
 וּמִפְּנֵי וּמִשּׁוּם.

 
 
 

 לִרְאוֹת קוֹלוֹת / איילת ישי לזרסון
 

 תִּיפוּף כַּדּוּר עַל הָאָרֶץ
 עִקְבִי מוּל כֹּחַ הַמְּשִׁיכָה

 נְבִיחָה
  שִׂיחַ צִפּוֹרִים

  נְהָמָת אוֹטוֹבּוּס חוֹלֵף
  צִרְצוּר מָנוֹעַ

 מִתְרַחֵק
  לִיטּוּף גַּלְגַּלִים
 אֶת הָאַסְפַלְט

  אֵם קוֹרֵאת לַיַּלְדָּהּ
 

 מַמָּשׁ רוֹאָה
 אֶת הַקּוֹלוֹת

 נֶחְטַבִים מֵהַשֶּׁקֶט
 לוּ הָיָה לָהֶם צֶבַע

  הָיְתָה פֹּה קֶשֶׁת
  בֶּעָנָן.

  



 גשמי אהבה / איילת ישי לזרסון
 

 ידֵי בִּתִּי – אֶצְבַּעוֹת אֱלֹהִים,
 חוּטֵי גֶּשֶׁם נוֹפְלִים

 מִתּוֹךְ עֲנָנָת הַמַּשְׁפֵּךְ,
 נוֹחֲתִים בְּרַכּוּת

 כִּצְעָדֵי
 אִינְדְּיָאנִי

 עַל אַדְמַת הָאֲדָנִית.
 כָּאן תִּצְמַח אַהֲבָה.

 
 

 מוֹנִיקָה וַאֲנִי מוּל הַיָּם / איילת ישי לזרסון
  

 מוֹנִיקָה וַאֲנִי מוּל הַיָּם
 חוֹלְקוֹת אָייְס-קָפֶה עִם יוֹתֵר מִדַּי אֶסְפְּרֵסוֹ

 בֵּינֵינוּ תִּיק חוֹף וְעֶשְׂרִים שְׁנוֹת חַיִּים
  

 הַבַּת שֶׁלִּי וְהַבַּת שֶׁלָּהּ
  מִתְמַסְּרוֹת בְּכַדּוּר

 הוּא נִשְׁמַט
 מִתְלַכְלֵךְ בַּחוֹל וְנִשְׁטַף בַּמַּיִם

  
  צְלָלִיּוֹת חוֹלְפוֹת עַל פָּנֵינוּ
 הַחוֹל נִצְבַּע בְּזָהָב אָדֹם

 הַשֶּׁמֶשׁ שׁוֹקַעַת עָלֵינוּ
 לוֹקַחַת אִתָּהּ אֶת הָאוֹר

 לָאָרֶץ שֶׁל מוֹנִיקָה
  מָתַי אֶרְאֶה אוֹתָהּ שׁוּב.



 אָנוֹכִי אָשֵם / דן פולק
 

 מֵאֵיזוֹ מָכָּה הִתְּחָלְתִּי יוֹצֵא
 לְדָרְכִּי, שֵאֵל הַחֵירוּת

 הַדָם שֵפּוֹעֵם בָּרָקוֹת, שֶרוֹצֵה
  בָּחוֹשֶךְ,

 לְהַסְכִּין לַאָחֵרוּת.
 

 לֹא נִבְקַע הַיָם
 רַק גָאֹה גָאַה

 בְּתוֹכִי מִמְטָרִים פְּזוּרִים,
כְיָם  נְהָרוֹת נָשְאוּ דְָּ

 וּבַת קוֹל בָּאַה
  אָנוֹכִי אָשֵם,

 מִשְבָּרִים.
 

  כֹּה כָּבֵד הַעוֹל, שִיעָבּוּד מֵעִיק,
 וּמִדְבָּר צִיָה לְפַנַיי,

 בְּכוֹרָתִּי אֶמְכּוֹר, בִּגְלוּלָה אָמְתִּיק,
  אֶת נְזִיד מָעַלַלַיי.

 
  לֹא מָלְאַך וְלֹא

 וְשָרַף, מִדַי
 בְּתוֹכִי, אֶלוֹאִם יִשְמוֹר,

 וְהוּא בְּשֶלוֹ,
 מְטוֹרָף

 וְדָי
 אָנוֹכִי

  מְמָלְמֵל מִזְמוֹר.
 
 
 

 חשבון. חיסכון. / דן פולק
 

  שוב שברנו חשבון חיסכון
 בין קמטי השמיכה הזוגית,

 עובר ושב
 כאן ועכשיו,

 היינו גלים סוערים, ואיים, ודוגית
 ששטה, בלי חשבון, בלי חיסכון,

  בלי נקודות יציאה.
 משכנתא לשעה,

 זכות למשיכת יתר וריבית פיגורים
 יתרת זכות, קטנה, מהמאה העשרים

  עדיין שמורה כעדות מרשיעה
 מושיעה.

 ספרנו פרוטות, בקושי גמרנו
 ת'חודש

 צחקנו זוטות, מֵחָיוֹת, ואמרנו
 שגודש

  מלא,
 ממלא את קופת המתכת.

 חשבון משותף של פריחה ועלים,
  של אביב
 ושלכת.

 
 
 
 
 
 

 פיתוי / דן פולק
 

 פרדס הוא תמיד ניסיון של תפוח
 (זהב או פשוט)

 לגנוב עוד דקה של חיים מן הרוח
 שורקת בעד ממשות.

 
 תפוח תמיד הוא פיתוי לגן- עדן

 (קיים או בדוי)
 לשרוד נשימות על הסף כעל אדן

 חזון מרחבים פדוי.
 

 גן-עדן תמיד הוא פרדס בפוטנציה
 (ירוק או שחור)

 בודק אפשרות להמשיך עוד קדנציה
 בפרי מגדים טהור.

 
 פרדס הוא תמיד ניסיון של תפוח

 (זהב או פשוט)
 לא למות.

 
  



 כבר לא צריך לדאוג / דן פולק
 

 לא מכרטיס טיסה, כיוון אחד בלבד, אל המזרח
 מכל מה שצריך אבל אתה בטוח לא תקח

 גם לא מחברה שלך, ואיך אתה נמרח
 ולא מנהיגה בלילה אחרי משקה מוצלח

 בכלל כבר לא דואג יותר
 כי כבר ברור היכן אתה מונח.

 
 כבר לא תזוז משם

 או לפחות לא עד שגם אני אבוא
 אין מה לומר, מצאת אחלה של מחבוא

 עם צל וירק וספסל ארוך וצר
 תשבו, תבואו לביקור קצר

 בכלל כבר לא דואג יותר
 יודע וזוכר שככה זה נגמר.

 
 כבר לא חולם כמעט

 על שום דבר אחר מלבד על אז
 לגמרי לא יצא לי שום מתוק מעז

 כבר לא יוצא לרוץ, הנעליים מתבלות
 ללא שימוש, מתגעגע לקולות, עד כלות

 הנשמה, הנשימה, הלילה בחלון
 בוכים לי ענני שלכת, עץ אלון.

 
  כבר לא דואג מכלום.

 מה כבר יכול לקרות שלא קרה
 אפילו לא מחשיכה גדולה ומנהרה

 ולא שתתבלבל, שלא תזכור לשמור,
 לא מצפה, לצערי, שתחזור,
 אני עוד ער, אתה ישן, לעד,

 ולא דואג, אני איתך, אני לבד.
 
  



 רק צריך להקשיב / חלי טל שלם
 

 "אֵיךְ עוֹמֶדֶת הַנֶּפֶשׁ עַל הַמִּשְׁמָר וְכֵיצַד הִיא
 מִתְרַסֶּקֶת"
 (בכל סרלואי, מקור ראשון
(12.3.2020 

 
 א

 "משרד הבריאות איבד זמן יקר.. המצב עשוי
 לצאת משליטה"

 (וואלה, 12.3.2020)
 

 אֲנִי מַבִּיטָה בַּיְּצִיאָה מִשְּׁלִיטָה.
 דַּעְתִּי יוֹצֵאת לִקְרָאתָהּ,

 מְסֻנְכְּרֶנֶת עִם הָאֲסוֹנוֹת שֶׁכְּבָר קָרוּ,
 שֶׁקּוֹרִים כָּעֵת,

 שֶׁעֲלוּלִים לִקְרוֹת -
 

 "הִתְפַּשְּׁטוּת הַקּוֹרוֹנָה בָּעוֹלָם - מֵאָה עֶשְׂרִים
 וְתִשְׁעָה אֶלֶף, מָאתַיִם חֲמִשִּׁים וְתִשְׁעָה נִדְבָּקִים נָכוֹן

 לְהַיּוֹם.
 אַרְבַּעַת אֲלָפִים שֵׁשׁ מֵאוֹת שְׁלוֹשִׁים וּשְׁמוֹנָה מֵתִים

 בָּעוֹלָם כֻּלּוֹ."
 וּבְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל – שִׁבְעָה עָשָׂר בִּלְבַד,

 כְּלוֹמַר חֲמִשִּׁים וּשְׁמוֹנָה,
 שִׁבְעִים וְשִׁשָּׁה,

 מֵאָה חוֹלִים בִּקְרִיאָה רִאשׁוֹנָה.
 אַרְבָּעָה הֶחֱלִימוּ,

 אֶפֶס מֵתִים.
 
 ב

 - אָז אַתָּה מֻדְאָג מֵהַקּוֹרוֹנָה?
 - אֲנִי? מַה יֵּשׁ לִדְאגֹ?

 סוֹפְסוֹף כֻּלָּם חוֹשְׁשִׁים שֶׁקִּצָּם קָרֵב, כְּמוֹ שֶׁלִּי,
 הַיָּדוּעַ.

 אֲבָל לָמָּה אַתְּ לֹא מַקְשִׁיבָה?
  
 ג

 "מֶרְקֵל מַזְהִירָה:
 70 אֲחוּזִים מֵהַתּוֹשָׁבִים יִדַּבְּקוּ בִּנְגִיף הַקּוֹרוֹנָה."

 שׁוֹאָה מַמָּשׁ.
 
 ד

 "רֶגֶב: הַנָּשִׂיא מַעֲדִיף אֶת טִיבִּי.
 רִיבְלִין: שְׁקָרִים גְּמוּרִים".

  

 "שְׁנֵים עָשָׂר אֶלֶף זוּגוֹת שֶׁל תַּלְמִידִים הָיוּ לְרַבִּי
 עֲקִיבָא

 מֵהָעִיר גְּבָת וְעַד לְאַנְטִיפְּרָס
 וְכֻלָּם מֵתוּ בִּתְקוּפָה אַחַת

 מִפְּנֵי שֶׁלֹּא נָהֲגוּ בְּכָבוֹד זֶה בָּזֶה"
  

  סוֹד כַּוָּנַת הַמִּלָּה, שְׂפַת סֻלְיַת הַנַּעַל הַפְּרוּמָה.
  

 "הוֹרִים יְקָרִים שָׁלוֹם רַב,
 בְּשֶׁל הִתְפָּרְצוּת הַקּוֹרוֹנָה בָּאָרֶץ נְבַקֵּשׁ לְתַגְבֵּר

 אֶת הַנִּקָּיוֹן בְּבֵית הַסֵּפֶר בָּרָמָה הַיּוֹמְיוֹמִית.
 אָנוּ מַמְלִיצִים לִשְׁלֹחַ גֵּ'ל חִטּוּי אִישִׁי לְכָל תַּלְמִיד,

 לְחַטֵּא אֶת הַיָּדַיִם".
 לְחַטֵּא אֶת הַפֶּה -

  
 בַּגַּן, אַחֲרֵי בִּרְכַּת-הַמָּזוֹן, אָמַרְתִּי מַשֶּׁהוּ אָסוּר
 וְנִשְׁלַחְתִּי לִרְחֹץ הֵיטֵב אֶת הַפֶּה בְּסַבּוֹן חִטּוּי.

 
 ה

 נִקָּיוֹן זֶה חָשׁוּב -
 "חָשְׂפָה בַּפֶיְסְבּוּק: כָּכָה תָּפַסְתִּי אֶת בַּעֲלִי בּוֹגֵד עִם

 עוֹזֶרֶת הַבַּיִת"
  
 ו

  אֲנִי לֹא רוֹצָה לְהַדְבִּיק וּבְעֶצֶם לֹא רוֹצָה לְהִדַּבֵּק
 מֵהַמָּוֶת שֶׁלְּךָ.

 וַהֲרֵי אֲנִי מֵתָה הַרְבֵּה יוֹתֵר מִמְּךָ.
 לֹא, זֹאת לֹא תַּחֲרוּת.

 מַבְטִיחָה.
  
 ז

 זִכְרוֹן יְמֵי הַקּוֹרוֹנָה הַגַּבְרִיִּים:
 שִׁשִּׁי בַּצָּהֳרַיִם,

 מִפְגָּשׁ עִם הַחֲבֵרִים הֲכִי טוֹבִים,
 צְפִיתֶם יַחַד בְּ'מֶלְרוֹז פְּלֵיְס',

 לֹא שׁוֹתִים לִפְנֵי טֶקֶס הַטְּבִילָה –
 פֶּלַח הַלִּימוֹן אֶל כֶּתֶר הַבַּקְבּוּק.

 כַּמָּה קִנֵּאתִי בּוֹ
 בַּטֶּקֶס, מִמֶּנּוּ הֻדַּרְתִּי

 אֶל חֲצַר הַנָּשִׁים.
 מָה עוֹד עֲשִׂיתֶם שָׁם?

 מָה אָמְרוּ לְךָ עָלַי?
  

 ח
 68,289 הֶחֱלִימוּ נָכוֹן לְעַכְשָׁו

  



 חזרה / חלי טל שלם
 מתוך "תעבירי את הסכין" בהוצאת פרדס (2018)

 
 בַּלַּיְלָה בּוֹ עָלִיתִי עַל גְּדוֹתַי
 הוּצַף חֲדַר הַטִּפּוּלִים שֶׁלִּי

 וְכָל הַנְּיָרוֹת נִרְטְבוּ
 וּכְלֵי הַכְּתִיבָה וְהַצְּבָעִים.

 
 בַּלַּיְלָה בּוֹ עָלִיתִי עַל גְּדוֹתַי

 כְּמוֹ בִּתְמוּנָה מִתּוֹךְ הַסֶּרֶט "הַשָּׁעוֹת"
 בָּאוּ גַּלִּים גְּבוֹהִים מְאוֹד
 וְגָבְהוּ וְשָׁטְפוּ אֶת הַחֶדֶר

 וְהַכֹּל הָיָה לֹא בְּסֵדֶר.
 

 נִפְעַר סֶדֶק
 שֶׁהָלַךְ וְגָדַל

 וְנִפְעַר כְּמוֹ הַסּוֹף
 וְהִגַּעְתִּי לְשָׁם

 וְהִתְחַלְתִּי לִגְרֹף
 אֶת הַמַּיִם הָרַבִּים שֶׁנֶּעֶרְמוּ

 וְהִרְגַּשְׁתִּי שֶׁאֲנִי נוֹזֶלֶת
 מִכָּל הַפִּנּוֹת

 וְהָרָהִיטִים פֻּנּוּ
 אֶל מֶרְכַּז הַחֶדֶר
 שֶׁמָּא יֻטְבְּעוּ עוֹד

 וְאַתָּה
 טָבַעְתָּ בְּעוֹלָמְךָ בְּאוֹתָם רְגָעִים

 וְלֹא הָייִתִי אִתְּךָ
 בָּרְגָעִים הַטּוֹבְעִים
 לֹא כְּמוֹ שֶׁבִּקַּשְׁתָּ
 לֹא בְּאֹפֶן מַתְאִים

 וְרָצִיתִי לִצְעֹק לְךָ: גַּם אֲנִי טוֹבַעַת
 וְרָצִיתִי לוֹמַר לְךָ שֶׁאַהֲבָה

 זֶה דָּבָר גָּדוֹל וּמַדְהִים
 מִכְּדֵי לְהַטְבִּיעַ בְּכַמָּה רְגָעִים.

 אֲבָל הַמַּגֵּב הָדַף
 וְהִרְגַּשְׁתִּי כְּמוֹ שׁוּלְיַת הַקּוֹסֵם
 גּוֹרֶפֶת וְגוֹרֶפֶת וְהַמַּיִם נִגָּפִים

 וְאַתָּה הוֹלֵךְ וְנִשְׁמָט,
 הוֹלֵךְ וְנֶעֱלָם.

 
 
  

 אור השמש / חלי טל שלם
 

 נִצָּן מְבֻיָּשׁ שֶׁלִּי,
 מַוְרִיד מֵהַהֶעָזָה לִפְרֹחַ,

 עַפְעַפָּיו מְסַפְּרִים עַל זְמַן רַב שֶׁחָלַף,
  מַקְהִים קוֹצֵי חֶרְדַּת הִשָּׂרְדוּת.



 אוריה קדרי
 
* 

 בְּרֵאשִׁית הָייִתִי גּוֹזָל אָפֹר שָׁמוּט מִקֵּן
 בַּיּוֹם הַהוּא חָפְנָה יָד קְטַנָּה אֶת הַלְמוּת לִבִּי, הִנִּיחָה

 אוֹתוֹ סָמוּךְ לְשֶׁלָּהּ
 נִפְעַר מַקּוֹרִי בְּשִׁירָה וּמַתִּי

 קָבְרוּ אֶת נוֹצוֹתַי תַּחַת עֵץ תּוּת עָרֵל
 

 בַּשֵּׁנִית הָייִתִי גּוֹזָל אָפֹר שָׁמוּט מִקֵּן
 בַּיּוֹם הַהוּא חָפְנָה יָד קְטַנָּה אֶת שְׁאֵלָתִי, רָקְמָה לִי

 כֶּתֶר בְּחוּטֵי זָהָב
 נִתְאָרְכוּ נוֹצוֹתַי, פִּצֵּחַ מַקּוֹרִי זְרָעִים שֶׁל יְשׁוּעָה

 וְעַפְתִּי בְּאַחַת אֶל צַמֶּרֶת אֵיקָלִיפְּטוּס צְהֻבָּה
 

 בַּשְּׁלִישִׁית הָייִתִי גּוֹזָל אָפֹר נִטְרָף מִקֵּן
 נוֹצוֹתַי שְׁמוּטוֹת, פְּזוּרוֹת בַּכֹּל

 כְּלָבִים תּוֹעִים וַחֲתוּלֵי רְחוֹב
 קוֹרְעִים אֶת בְּשָׂרִי

 
 מתוך: "את לא נולדת אישה", מרום תרבות

  ישראלית 2016
 
 
 
  

* 
  עַכְשָׁו

 נֶאֱסָף הָרֶגַע.
 פִּנַּת הַקִּיר שִׁנְּתָה זָויִת.

 הָאוֹר הַמְלַטֵּף אוֹתָהּ
 בָּחַר גָּוֶן עָמֹק יוֹתֵר.

 הַמּוּסִיקָה בַּבַּיִת הַשָּׁכֵן
 מְחַפֶּשֶׂת לָהּ

 סָלוֹן לְהִתְאָרֵחַ
  מִתְדַּפֶּקֶת

 עַל חַלּוֹן
 שֶׁנִּדְמֶה כָּעֵת

 חָלוּל
 מְעֻגָּל.

 עַל הַשֻּׁלְחָן
 צִיּוּר שֶׁל יֶלֶד:

  חֲמוֹר שָׁחֹר
 עִם נְקֻדּוֹת לְבָנוֹת

  ויְֵשׁ לוֹ נְשִׁיקוֹת
 בְּטַעַם שֶׁל יָם.

  אַתָּה רוֹשֵׁם בְּגוּפְךָ
 אֶת מְלוֹא הַכֻּרְסָא הָרַכָּה

 מְעֻטֶּרֶת זָהָב
 וַאֲנִי תּוֹפֶרֶת בְּתַךְ נִסְתָּר

 נְתִיבִים לִבְרִיחָה.
 
* 

 יַלְדָּה שֶׁלֹּא נֻגְּעוּ עוֹד מִלּוֹתֶיהָ,
 נִגְזְזוּ מַחְלְפוֹתֶיהָ בְּעִבּוּרוֹ שֶׁל הַיָּרֵחַ,

 מְטַפֶּסֶת אֶל רֹאשׁוֹ שֶׁל עֵץ הַזַּיִת הַזָּקֵן.
 מְלַטֶּפֶת בְּבִרְכֶּיהָ

 שִׁבְרוֹנוֹ
 וְצִמְאוֹנוֹ

  לוֹחֶשֶׁת לוֹ
  עַל יֶלֶד שֶׁנָּסַע רָחוֹק

  וְהִפְקִיד אוֹתָהּ
  לִשְׁמֹר

  עַל סוּס זָעִיר
  בַּלּוּט אֶחָד

  וּשְׁנֵי צְדָפִים
  הַמְמֻנִּים עַל הַהֶמְיָה

 בְּלֵב הַיָּם
 
  



* 
 יַלְדָּה שְׁחֹרַת שֵׂעָר

 תְּכֻלַּת עֵינַיִם
 מַפְנָה אֵלַי גַּבָּהּ

 בִּצְעָדִים קְטַנִּים.
 רַגְלֶיהָ הַקְּצָרוֹת מִדַּי

 מוֹתִירוֹת שֹׁבֶל זָהֹב וָדַק.
 מַבָּטָהּ הָעַז
 מְצַיֵּר בְּגוּפִי

 אוֹתוֹת קְדוּמִים
  כְּמוֹ הָייִתִי

 מְעָרָה שֶׁל צַיָּדִים
 עַל צֶלַע הַר.

 
*  

 לְאֹרֶךְ הַיַּעַר
 פְּזוּרִים מְטִילֵי זָהָב
  מְסַמְּנִים אֶת דַּרְכָּהּ
 שֶׁל יַלְדָּה שֶׁאָבְדָה.

  בְּצִלָּהּ שֶׁל אֵלָה
 עַתִּיקַת יוֹמִין

  קְבוּרִים
 בִּגְדֵי כְּהֻנָּתָהּ

 רֵיחַ הַמֹּר
 וְלֶחֶם פָּנֶיהָ.

 
* 

 אֲסוּפָה מְאוֹד
  אֲנִי מַחְזִיקָה בַּעֲדִינוּת

 אֶת כְּלֵי הַגִּנָּה הַקְּטַנִּים.
 שִׂמְחָה עֲלוּמָה מְמַלֵּאת אוֹתִי

 כְּשֶׁאֲנִי מְנַקָּה מֵהֶם אֶת פֵּרוּרֵי הָאֲדָמָה
 וּמְגַלָּה תַּחְתָּם חֲלֻדָּה.

  הַדְּלַעַת הַפִּתְאוֹמִית
 שֶׁמְּכַסָּה אֶת הֶחָצֵר הָאֲחוֹרִית

 קוֹבַעַת גְּבוּלוֹת חֲדָשִׁים לְמִשְׂחֲקֵי הַמַּחְבּוֹאִים.
 כַּמָּה מוּבֶנֶת מֵאֵלֶיהָ הָאֶפְשָׁרוּת לַחְפֹּר בָּאֲדָמָה

 וּלְגַלּוֹת בָּהּ בּוֹר עָמֹק וָחַם
 בְּדִיּוּק לְמִדּוֹתַי.

 
 

  מתוך: לפני שתפגוש אותי המילה, כרמל 2014



 אבא מחזיק תינוק / תום הדני נוה
  

1  
 

 כְּשֶׁאַתָּה דּוֹמֶה לַתִּינוֹק שֶׁהָייִתִי
  לְרֶגַע אֲנִי יָפֶה

 מִשְׁתַּקֵּף בְּמֵי הַגִּיגִית שֶׁלְּךָ
  וּמַלְבִּישׁ אוֹתְךָ

 גַּעְגּוּעַ –
 כְּתנֶֹת הַלַּיְלָה שֶׁל הַזִּכָּרוֹן.

 
2  
 

  מִי קוֹפֵץ בְאֶמְצַע הַלֵּיל?
 

 אַבָּא מַרְדִּים תִּינוֹק:
 קַלִּים כְּרוּחַ הֵם קוֹפְצִים בַּמָּקוֹם

 עַל כַּדּוּר הִתְעַמְּלוּת
 מֵעַל כַּדּוּר הָעוֹלָם.

  
 כְּשֶׁהֵם בָּאֲויִר

  הָאֲדָמָה נָעָה תַּחְתָּם.
  

  הָאָב הוּא עִפָּרוֹן מְּצַיֵּר מַחַק;
  קוּמְקוּם מְקֻלְקָל שֶׁעֲדַיןִ מֻדְבָּק לוֹ

 "זְהִירוּת חָם". הַבֵּן הוּא דְּהִירַת סוּס,
 שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ שֶׁרֶסֶן מֻנָּח בְּפִיו.

  
  כְּשֶׁהֵם נוֹחֲתִים

 הָאֲדָמָה דְּרוּכָה לִקְרָאתָם.
 

3 
 

  אֲנִי מַחְשִׁיךְ אֶת הַבַּיִת לִקְרַאת הַלַּיְלָה,
  מְזַמֵּן אֲפֵלָה לְהַפִּיל עָלֶיךָ שֵׁנָה.
 אַחַר כָּך, מַחֲזִיק אוֹתְךָ עַל יָּדַיִם

  בִּשְׂדֵרַת הַפִיקוּס.
  

  פָּנָס רְחוֹב מוּסָט בְּדַרְכּוֹ אֶל הָעַיןִ,
 כִּתְמֶי דְּיוֹ מְעוֹפְפִים פּוֹצְעִים בְּפִיהֶם

  אֶת פֵּרוֹת הָעֵצִים
  וְנָעִים כָּמוֹנוּ מֵחֹשֶׁךְ אֶל חֹשֶׁךְ.

 
  פְּרִי פָּצוּעַ מַבְשִׁיל לִמְּתִיקוּת טֶרֶם זְמַנּוֹ

 וְנוֹפֵל מֵהָעֵץ. אֲנִי מְחַזֵּק אֲחִיזָתִי,
 אַתָּה שׁוֹמֵט אֶת הַמּוֹצֵץ.
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 אֵיךְ אֲנַחְנוּ עִם הַזְּמַן
 

  אַבָּא מְחַבֵּק תִּינוֹק
  כְּפִגּוּם הַנִּשְׁעָן עַל בִּנְיןָ

 
  וְלוֹחֵשׁ –

  אֲנִי הֶעָבָר שֶׁלְּךָ כְּפִי שֶׁמוֹצָא קָלִיעַ בְּתַרְמִיל;
  אֲנִי הַהוֹוֶה שֶׁלְּךָ, גֶּשֶׁר שֶׁשָּׁכַח מֵעַל מַה נִבְנָה.

 
 [אֵיךְ אֲנַחְנוּ עִם הַזְּמַן]

 
 אַבָּא נִרְדָּם עַל רִצְפָּה

 וּמִתְעוֹרֵר קְצַר נְשִׁימָה.
 עַל הָרִצְפָּה נְמָלִים,
  לֹא בָּרוּר סְבִיב מָה.
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  הַשָּׂמִים לְפוּתִים בְּאֶגְרוֹף.
  

  לְרֶגַע, הַבַּיִת שָׁקֵט
  כִּבְתוֹךְ מְכוֹנִית חוֹלֶפֶת תַּחַת גֶּשֶׁר

 בִּזְמַן סְעָרָה.
  

  אֲנִי עוֹבֵר בֵּין חֲדָרִים
 תִּינוֹק רָדוּם בִּזְרוֹעוֹתַיי –

 נוֹסֵעַ הַסּוֹמֵךְ עַל הַנָּהָג
  שֶׁלֹא יַעֲשֶׂה תְּאוּנָה,

  
 גּוּפוֹ צָמוּד אֶל גּוּפִי

  כִּפְצָצָה לִסְפִינָה.



 רק שלא יבוא לי שוב הדכאון / יעל סטטמן
 

 וְאִם יָבוֹא אָז לֹא בַּשָּׁעוֹת שֶׁל הַיְּלָדִים
 וְאִם בַּשָּׁעוֹת שֶׁל הַיְּלָדִים אָז לֹא בַּחֵלֶק שֶׁל הַמִּשְׂחָק

 וְאִם כְּבָר אָז שֶׁלֹּא אֶהְיֶה הָרוֹפְאָה
 וְלֹא הָאִמָּא

 וְלֹא הָאָחוֹת הַגְּדוֹלָה
  אִם בַּחֵלֶק שֶׁל הַמִּשְׂחָק אָז בְּבַקָּשָׁה

  שֶׁאֶהְיֶה הַכְלַבְלַבה
  שֶׁקּוֹרְאִים לָהּ לֵיְדִּי וְהִיא רַק נוֹבַחַת

 מִסְתּוֹבֶבֶת בְּמַעְגָּלִים
  מְיַלֶּלֶת כְּשֶׁמְּחַבְּרִים לָהּ רְצוּעָה

 מְיַלֶּלֶת כְּשֶׁמְּשַׁחְרְרִים.
 
 
 
 

 תבטיח לי שנצא מזה / יעל סטטמן
 

 תַּבְטִיחַ שֶׁיִּהְיֶה אֲגַם
 זַהוֹב מִשֶּׁמֶשׁ, זַהוֹב כִּשְׂעָרִי

  שְׂעָרִי יִהְיֶה זַהוֹב כְּשֶׁנֵּצֵא מִזֶּה
 הַשֶּׁמֶשׁ תִתְרַפֵּק עַל צַוָּארֵנוּ

 הַחֲשׂוּפִים, הַנֶחְשָׁקִים, כִּתְמֵי שֶׁמֶשׁ
 יַזְהִיבוּ אֶת צַוָּארֵנוּ, בְּכָל מָקוֹם שֶׁנֵּלֵךְ
  יִהְיוּ דֻּבְדְּבָנִים, מֶתֶק יִזַל בְּשׁוּלֵי עֵינֵיךָ

 יִגַר מִשְּׂפָתַי
  יַמְתִּיק אֶת לְשׁוֹנֵנוּ

  נִדְרֹך דֻּבְדְּבָנִים בָּאֲגַם
 תַּבְטִיחַ לִי שֶׁיִּהְיֶה אֲגַם

  אֱחזֹ בְּמֹתְּנַי בְּכֹחַ, סַחְרֵר אוֹתִי
 שַׁחְרֵר אוֹתִי מִכָּל מָה שֶׁאֵינוֹ

 דֻּבְדְּבָנִים וַאֲגַם מוּזְהַב
  וְאַל תַּזְכִּיר לִי שֶׁאֵי פַּעַם הָייִנוּ

  סְבוּכִים בְּשִׂיחַ הַיּוֹם הַזֶּה
 שֶׁזֶּה בָּלַע אוֹתָנוּ וְהֵקִיא אוֹתָנוּ וּבָלַע

 שׁוּב וְשׁוּב וּכְבָר נִכְּחַדְנוּ
  וְקַמְנוּ כִּי רָאִינוּ

  קָצֶה שֶׁל גַּל, עוֹקֵץ דֻּבְדְּבָן
 יֹפִי אָפֵל מֵרֹב זָהָב, כָּבֵד וחוּשַׁנִי
 הִמְתִּין לָנוּ, הוֹשַׁטְנוּ צַוַּאר בְּאֹמֶץ

  לְהָנִיף עָלָיו אֶת הַיֹּפִי, רָצַעְנוּ אֶת אָזְנֵנוּ
 לַחֲלוֹם, לָאֲגַם, לִזְרִימַת דֻּבְדְּבָנִים בַּשָּׁנִים

 שֶׁיָּבוֹאוּ, אֲנִי רוֹאָה עֲדַיןִ אֶת הַשֶּׁמֶשׁ
 אַתָּה רוֹאֶה אֶת הָאֲגַם?

 

 תַּבְטִיחַ שֶׁיִּהְיֶה אֲגַם
  שֶׁנִּכְרַע לִשְׂפָתוֹ, וְנֵדַע לִלְחֹשׁ

 תּוֹדָה לְךָ, תּוֹדָה לָךְ, בְּשִׁבְעִים שָׂפוֹת
  וּבִשְׂפַת הַמַּיִם הַזּוֹרְמִים, וּבִשְׂפַת

  הַזָּהָב הַקָּרוּשׁ בְּעֵינֵינוּ
 לְמַרְגְּלוֹת הַיּוֹם שֶׁהָיָה.

 
 
 

 בגן לילדים מיוחדים / יעל סטטמן
 

.1 
  וּכְכָל שֶׁאֲנִי מִתְקָרֶבֶת אֶל הַיַּלְדָּה

  הִיא הוֹלֶכֶת וּמַרְחִיקָה
  נָכוֹן שֶׁאַתְּ חֲמוּדָה?

  נָכוֹן שֶׁאַתְּ יָפָה?
 וּכְכָל שֶׁאֲנִי מַרְעִיפָה

  מַרְחִיק מַבָּטָהּ שֶׁל אִמָּהּ
 אֲנִי יוֹשֶׁבֶת לְיַד הַיַּלְדָּה שֶׁאֵינָהּ תִּינֹקֶת

 אֲנִי יוֹשֶׁבֶת לְיַד הַיַּלְדָּה הַשּׁוֹכֶבֶת עַל גַּבָּהּ
  (לֹא מִתְהַפֶּכֶת)

 הִנֵּה הַצְּפַרְדֵּעַ, הִנֵּה כַּדּוּר קוֹצִים, הִנֵּה
 יָדִי בְּיָדֵךְ, הִנֵּה הָעוֹלָם

 וּכְכָל שֶׁמִּתְדַּפֵּק קוֹלִי עַל פָּנֶיהָ
  אֶצְבְּעוֹתַי בִּלְחָיֶיהָ

 כְּכָל שֶׁאֲנִי מַכָּה בָּהּ אַהֲבָה
  הִיא הוֹלֶכֶת וּמַרְחִיקָה.
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  יוּבָל הַמְּבֻלְבָּל מוֹפִיעַ בַּמְּבוֹאָה הַמֶּרְכָּזִית
 אֵיזֶה נֶחְמָד הוּא, מְחַיְּכוֹת הַסַּיָּעוֹת

 אֵיזֶה מַצְחִיק הוּא, מִתְפַּקְּעוֹת הַגַּנָּנוֹת
 וְהַמְּטַפְּלוֹת הַפָּרָא רְפוּאִיּוֹת, וּמְנַהֶלֶת הָאֶשְׁכּוֹל

  וְהַמַּזְכִּירָה, וְהַתֵּרַפִּיסְטִית לְמוּזִיקָה
  שֶׁהִגִּיעָה בִּמְיֻחָד אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה לֹא הַיּוֹם

  שֶׁלָּהּ.
 הַיְּלָדִים חֲגוּרִים בַּכִּסְּאוֹת הַקְּטַנִּים

 לִפְעָמִים צוֹחֲקִים
 לִפְעָמִים בּוֹכִים

 לִפְעָמִים מִסְתַּכְּלִים לְכִוּוּן הַדֶּלֶת
 אוֹ הַקִּיר, זָזִים

 בַּמָּקוֹם, רַגְלַיִם קְטַנּוֹת בְּסַדִּים
  כְּבֵדִים, הַיְּלָדִים תָּמִיד מְבֻלְבָּלִים.

 
 
 



.3  
 הוּא אוֹכֵל רַק טָחוּן, ויְָשֵׁן אִתִּי בַּמִּטָּה

  הוּא צָרִיךְ לְהַרְגִּישׁ אֶת הַגּוּף שֶׁלִּי
 כְּדֵי לְהֵרָגַע. הוּא נִרְדָּם עַל הַיָּדַיִם

 הָרוֹפְאִים לֹא מְבִינִים
 רַק אֲנִי מְבִינָה אוֹתוֹ, אַל תַּקְשִׁיבוּ

 לְמָה שֶׁהֵם אוֹמְרִים.
 
 

.4  
  חִכִּיתִי שֶׁיִּקְרֶה נֵס

 וְלֹא קָרָה נֵס
 אַחַר כָּךְ חִכִּיתִי לִשְׂמֹחַ עִם מָה שֶׁיֵּשׁ

  וְאָז חִכִּיתִי לַגָּרוּעַ מִכֹּל
  וְהַיּוֹם אֲנִי אוֹמֶרֶת לְכֻלָּם,

 אַל תַּגִּידוּ לִי כָּל יֶלֶד הוּא מַתָּנָה.
  



 מחזור שירי סגר / יעל לוקסמבורג כהנא
 

 הַחֹרֶף הַשָּׁנָה מְמָאֵן לְהִסְתַּיֵּם,
 אֲנִי עוֹמֶדֶת בְּסוֹפוֹ, כְּמוֹ עַל שְׂפַת צוּק בַּלַּיְלָה.

 מָה אֲנִי יוֹדַעַת? תְּהוֹם לְפָנַי
 מָה אֵינִי יוֹדַעַת? כַּמָּה עֲמֻקָּה הִיא תִּהְיֶה.

 בְּאֶמְצַע כָּל הָאִי - וַדָּאוּת הַזּוֹ,
 אֲנִי מוֹצֵאת אִי שֶׁל וַדָּאוּת:

 לְכָל דָּבָר, וְלוּ הַזָּעִיר בְּיוֹתֵר,
 יֵשׁ קַרְקָעִית, יֵשׁ סוֹף,

 מִלְּבַד לָאַהֲבָה.
 (אֲנִי יוֹדַעַת,

 מִישֶׁהוּ אָמַר אֶת זֶה כְּבַר.
 אֲבָל זֶה לֹא הָיָה אֲנִי
 וְזוֹ לֹא הָיְתָה תְּהוֹם-

 זֶה הָיָה רַק קֵפֶל בְּמַצָּע הָעוֹלָם)
 
 

*** 
  

 אֲנַחְנוּ מְנַסִּים לִדְחֹס אֶת הָעוֹלָם
 אֶל מִחוּץ לְבֵיתֵנוּ,
 לִטְרֹק עָלָיו דֶּלֶת,

 לִדְחֹק אוֹתוֹ אֶל הַחוּץ הַפְּרָאִי, הַנָּגוּעַ.
 עוֹד אֵין לָנוּ מַחְשָׁבוֹת עָתִיד

 עוֹד אֵין לִתְמוּנַת הַמָּחָר, מִסְגֶּרֶת,
 אֲבָל הַזְּמַן נָע תָּמִיד לְכִוּוּן אֶחָד.
 הוּא לֹא כְּמוֹ צִיר הַדֶּלֶת הַחוֹרֵק,

 שֶׁנִּפְתַּח וְנִסְגַּר
  נִסְגַּר ויְָשׁוּב

 ויְִפָּתַח.
 
 

*** 
 

 בְּאֶמְצַע שִׂיחָה (אָמַרְתִּי שִׂיחָה אָבֵל הָיְתָה זוֹ
 הִתְכַּתְבוּת)

 הוּא מְסַפֵּר לִי עַל עוּגִיּוֹת עִם פִּרְחֵי מַאֲכָל.
 הוּא שׁוֹלֵחַ תְּמוּנָה (אָמַרְתִּי שׁוֹלֵחַ, אֲבָל הָיְתָה זוֹ

 לְחִיצַת כַּפְתּוֹר)
 כָּל עוּגִיָּה כְּמוֹ תַּכְשִׁיט קָטַן,

 עִם פֶּרַח בְּמֶרְכָּזוֹ.
 כָּל כָּךְ יָפֶה, שֶׁהָעֵינַיִם שֶׁלִּי מִתְמַלְּאוֹת דְּמָעוֹת.

 אֲנִי חוֹשֶׁבֶת:
 לֹא הָייִתִי מְסֻגֶּלֶת לִנְגֹּס בְּזֶה,

 לֹא הָייִתִי מְסֻגֶּלֶת לְחַלֵּל אֶת הַיֹּפִי הַזֶּה.

 אֲבָל אֲנִי רוֹצָה
  לִחְיוֹת בְּעוֹלָם בּוֹ יֵשׁ

 מִי שֶׁמֵּכִין עוּגִיּוֹת כָּאֵלּוּ,
  וּמִישֶׁהוּ אַחֵר אוֹמֵר לִי:

 "תִּרְאִי, תִּרְאִי".
 

**** 
 

  אֲנִי כְּבָר לֹא יוֹצֵאת מֵהַבַּיִת,
 אַף אֶחָד לֹא.

 כָּל הָעוֹלָם מִצְטַמְצֵם אֵל תּוֹךְ בֵּיתִי.
  אֲנִי מְהַלֶּכֶת בֵּין הַקִּירוֹת

 הַמִּצְטוֹפְפִים עליי, כְּאִלּוּ הָיוּ עוֹרִי.
 

 גַּם אֲנִי וְגַם הַיֶּלֶד לֹא מַצְלִיחִים לְהֵרָדֵם:
 הַשֵּׁן שֶׁלּוֹ מִתְנַדְנֶדֶת.

 הִיא עוֹמֶדֶת לִפֹּל, אֲבָל עוֹד לֹא.
 חֶלְקָה נֶאֱחָז בַּעָבָר, וְחֶלְקָה כְּבָר בֶּעָתִיד.

 כָּעֵת, הוּא מְשַׂחֵק בָּהּ בִּלְשׁוֹנוֹ
 וּמִתְלוֹנֵן לְפָנַי-

  אֵיךְ אֶפְשָׁר לִישׁןֹ כָּכָה?
 אֲנִי מְהַנְהֶנֶת.

 
  שְׁנֵינוּ מְחַכִּים, שֶׁכְּבָר יִפֹּל דָּבָר.

 
**** 

 
 לי כבר נוח עם

 האי-נוחות שלי,
 התרגלתי.

 למרות שלהיות אישה כזו ש
 הכל אצלה במקום

 מְתוּקְ-
 תָק,

 יכל להיות יותר נוח.
 אבל דברים נופלים לי,

 בלילות, בין יקיצות.
 אני אומרת לעצמי-

 שלא תחשבי אחרת,
  הרי בבוקר שוב תצטרכי

 לשלוף את עצמך,
 בכוח,

 ממקלט המיטה.
 
  



 הצפה / יעל לוקסמבורג כהנא
 

 לפסיכולוגית שלי יש סתימה בחדר השירותים
 תמיד כשמתחילים הגשמים זה ככה, היא אומרת

 לי
 ומתנצלת התנצלות נדירה.

 שתינו מחייכות במבוכה,
 כמה חרא של אחרים כבר יכולה לשאת

 אישה אחת לבד.
 אנחנו מתיישבות על כורסאות

 ומתנהגות כאילו לא עומד בחדר
 משהו

 בלתי נסבל,
 הרי תכף נפתח את החלון.

 לפני שאלך, אני רוצה לשאול
 (ולא שואלת)

 מה היא עושה
 כשהיא

 כבר ממש ממש חייבת?
 
 
 
  

 פרוסה עבה / יעל לוקסמבורג כהנא
 

.1 
 בשקית הלחם האחיד של אנג'ל, פתאום,

 פרוסה אחת עבה יותר מכל השאר,
 כאילו לא יכלה להיות כמו כל האחרות.

 יש בה עוד והיא לא מסתירה את זה,
 היא לא מתכווצת כמו אלו שלידה.

 אני מחפשת למי לזווג אותה.
 הרי אפשר להיות מאויים מאחת כזו,

 עסיסית כזו, מודעת לעצמה כזו,
 בלתי אחידה בעליל כזו.

 
.2 

 יעקב, פועל המאפייה,
 מוקדם מאד בבוקר, ליד מכונת הפריסה

 (משמרת של ארבע שעות, כפפות עבות חובה,
 כובע ניילון)

 בשנייה הזו,
 בה דעתו נדדה אל האשה שלו היְשֵׁנָה עכשיו,

 והוא רחוק מכדי ללטפה.
 איך השתהה לרגע,

 איך נשם מעט מעל המותר,
 ופרוסה עבה אחת - אהבה אחת

 ייחודית כמו תלתל אהובתו על הכרית,
 נבראה.

 
.3 

 על פרוסה עבה מאד
 אמרח ריבת דובדבנים.
  תכף אנעץ בה שיניים.



 בַּכֹּל סֶרְלוּאִי
 מתוך מפחדך בשרי, הוצאת הקיבוץ המאוחד, בני

 ברק, 2020.
 

 עַכְשָׁו אַתָּה בְּנִי.
 אֲנִי מִתְקַשֶּׁרֶת מִדֵּי יוֹם

 כְּדֵי לִשְׁמֹעַ אִם אָכַלְתָּ ויְָשַׁנְתָּ
 מְגַשֶּׁשֶׁת אַחַר שְׁלוֹמְךָ

 שֶׁלֹּא יֹאבַד.
 פֵּרוּרֵי הָאוֹר מִתְחַקִּים אַחַר הַחֲשֵׁכָה

 דְּבָרִים שֶׁל מָה בְּכָךְ
 נְגִיעוֹת יוֹם יוֹם,

 אַהֲבָה שֶׁלֹּא מָצָאנוּ בַּשָּׁפָה.
 פִּתְאֹם אַתָּה בּוֹכֶה

 "עַכְשָׁו כְּשֶׁאֲנִי מְדַבֵּר אִתָּךְ עוֹד שֵׁן נָפְלָה לִי"
 וּמִתְפּוֹרֵר לְפִסּוֹת דַּקּוֹת.

 
 אֲנִי שׁוֹתֶקֶת, קוֹבֶרֶת אֶת בִּכְייִ

 בַּחֲשֵׁכָה. שָׁנִים שֶׁל אִמָּהוּת
 אִמְּנוּ אוֹתִי לִפְצֹעַ אֶת בִּרְכַּי בִּתְפִלָּה

 לֶאֱסֹף אֶל חָזִי
 שָׁעָה שֶׁלִּבִּי רְסִיסִים רְסִיסִים,

 לְהַנִּיחַ אֶת חַיַּי בְּיָד יַצִּיבָה
 שָׁעָה שֶׁהַלֵּב נִדְהָם עַל עָמְדוֹ מִכְּאֵב, דּוֹפֵק

 עַל גְּדוֹתָיו כְּצִפּוֹר
 דְּבָרִים שֶׁלֹּא אָמַרְנוּ מֵעוֹלָם, מִלִּים שֶׁלֹּא הֵאַרְנוּ

 בַּשָּׁפָה
 שֶׁלִּמַּדְתָּ אוֹתִי

 אָבִי
 
 
  

 פְּתַח לִי / בַּכֹּל סֶרְלוּאִי
 

 פְּתַח לִי, שֶׁאֵינִי יוֹדַעַת כֵּיצַד נוֹלָדִים
 אַךְ יוֹדַעַת הֵיכָן הַנֶּפֶשׁ יוֹצְאָהּ

 שֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה אֶת גּוּפִי לִכְבָרָה
 בָּהּ פּוֹרְחִים אוֹרוֹתֶיךָ.

 
 אֲנִי מְקַנַּחַת אֶת חַיַּי בְּגוּפִי כְּמוֹ נַעֲלַי בַּשָּׁטִיחַ

 עַל סַף הַדֶּלֶת.
 פְּתַח לִי, שֶׁמִּסַּף אֶל סַף אֵין בִּי מְתֹם

 פֶּצַע וְאַהֲבָה טְרִיָּה.
 

 בְּסַכִּין הַתְּפִלָּה נִקְלֶפֶת נֶפֶשׁ מִבָּשָׂר
 אֲנִי אוֹחֶזֶת אֶת הַדּוֹמֵם כְּדֵי שֶׁלֹּא תִּשְׁתּוֹלֵל הַחַיָּה

 שֶׁבִּי
 וְאֵינִי יוֹדַעַת לִשְׁאֹל

 
 עָמֹק מִן הַנֶּפֶשׁ

 הַצַּעַר
 עוֹלָם בְּלִי הֵד

 עִוֶּרֶת כְּקִיר, נִצְמֶדֶת אֶל יָדְךָ הַמֻּנַּחַת בִּי,
 פְּתַח לִי, שֶׁאֲנִי יוֹדַעַת כֵּיצַד נוֹלָדִים.

 


