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מאשרת את הדברים הבאים בדבר קיצור תהליך  12.3.25מועצת הפסיכולוגים בישיבתה בתאריך 

 ההכשרה של פסיכולוגים

שנים, מהקבלה לתואר הראשון ועד מבחן המומחיות ואצל רבים   9כיום תהליך ההכשרה בפסיכולוגיה אורך לפחות  

בעולם   מתרחשים  נוספים,  פסיכולוגים  ובשירותים  פסיכולוגי  ובטיפול  באבחון  ועולה  הולך  צורך  לצד  מכך.  יותר 

 ובישראל שינויים הקשורים למאפייני עולם העבודה ובכלל זה לכלים העומדים לרשותם של הפסיכולוגים.  

נוספים,   מקצוע  אנשי  לצד  דרמטיות.  פסיכולוגיות  השלכות  הסתיימה  שטרם  והמלחמה  באוקטובר  השבעה  לאירועי 

מספר  נדרש את  ולהגדיל  ממשלתיים  ה  להקדים  בשירותים  וכן  החינוך  במערכת  הבריאות,  במערכת  פסיכולוגים 

 נוספים.

קיים צורך לשנות את תוכנית ההכשרה בפסיכולוגיה בישראל, כדי להתאימה לצרכים המתפתחים במערכת  לאור זאת, 

להרחבת ההכשרה   כן להובילהציבורית, כדי להוביל לקיצור התהליך וצמצום הפער בהכשרה על רקע סוציו אקונומי, ו

 המעשית ולהקדמתה בתהליך ההכשרה. 

משרד הבריאות מעוניין לקדם שינוי בתוכנית ההכשרה שיוביל לקיצור תהליך ההכשרה ושיש בכוחו להגדיל את מספר  

 הפסיכולוגים היישומיים בישראל, בעיקר בתחומים הנדרשים בשירות הציבורי ובפריפריה. 

 עקרונות התוכנית המוצעת 

יהיה  האפשרי    משך הזמן המינימלי   • מומחיות  ועד  לפסיכולוגיה  ההכשרה  למסלול  מבלי  שנים  6בין קבלה   ,

 . לוותר על הדרישה לתואר ראשון ותואר שני מחקרי ועל אורך ההתמחות

 . הכוללת תואר ראשון ושניתהיה בתחילת התהליך לתוכנית   לימודים במוסדות האקדמייםהקבלה ל  •

המבואות הנלמדים    ילמדושבו    הלימודים הקליניים, המחקר וההתנסות המעשית יתחילו כבר בתואר הראשון •

  אפשרי שהצעת המחקר לתזה תאושר בתום התואר הראשון.  עיקרי לימודי הליבה לתחום המומחיות.ו  כיום

 למדו תכנים מתקדמים במקביל לעריכת מחקר במסגרת תזה מחקרית. יבתואר השני י 

 בתקופת הלימודים לתואר השני. תתבצע  כפסיכולוג בשכרמחצית ההתמחות בהיקף של חצי משרה  •

 שנת ההתמחות האחרונה, תתבצע בתום התואר השני ותהיה אפשרות לבצע אותה בשנה אחת במשרה מלאה.  •
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מסלולים לאפיקי מעבר שיאפשרו לבעלי תארים אחרים ולמי שהתחיל   כבר בשלב הראשון של התוכנית, יוקמו •

 במסלול הקיים כיום להצטרף לתוכנית בהמשך.

יותר, שתחזק גם את ההיבט המחקרי    שמשכה קצרתוכנית הכשרה טובה  וליישום מתווה ללשם בחינת עקרונות אלה  

מליץ  שת  מקצועית  ותשלב גם שינויים נדרשים נוספים כפי שיעלו מהאקדמיה והשדה, אנחנו ממליצים על הקמת ועדה  

 .  יום 60-תוך כ  מתווה זהדרכים ליישם  על

 


