
שָׁלוֹם,
אֲנִי אִמָּא שֶׁל אֵלָה וְשֶׁל עִדּוֹ

וַאֲנִי רוֹצָה לְסַפֵּר לָכֶם
עַל אֵלָה, עַל עִדּוֹ

וְעַל הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּנוּ.



מִי שֶׁמַּגִּיעַ אֵלֵינוּ הַבַּיְתָה,
יָכוֹל לִרְאוֹת

שֶׁעַל דֶּלֶת הַבַּיִת שֶׁלָּנוּ יֵשׁ שֶׁלֶט
עִם צִיּוּר שֶׁל בַּיִת וּשְׁלוֹשָׁה דֻּבִּים:

דֻּבָּה גְּדוֹלָה, 
דֻּבָּה קְטַנָּה 
וְדֹב קְטַנְטַן.

כָּךְ שְׁמִי שֶׁמַּגִּיעַ אֵלֵינוּ הַבַּיְתָה
יָכוֹל לָדַעַת שֶׁבַּבַּיִת שֶׁלָּנוּ גָּרִים:

אִמָּא: גְּדוֹלָה, 
הַיַּלְדָּה אֵלָה: קְטַנָּה
וְהַיֶּלֶד עִדּוֹ: קְטַנְטַן.

כאן גרים אמא, אלה ועידו



מִי שֶׁנִּכְנָס אֵלֵינוּ הַבַּיְתָה
יָכוֹל גַּם לִרְאוֹת שֶׁבַּבַּיִת שֶׁלָּנוּ יֵשׁ

חֶדֶר אֶחָד עִם מִטָּה גְּדוֹלָה:
הַחֶדֶר שֶׁל אִמָּא,

וְחֶדֶר שֵׁנִי עִם שְׁתֵּי מִטּוֹת קְטַנּוֹת:
הַחֶדֶר שֶׁל אֵלָה וְשֶׁל עִדּוֹ.



אֵלָה, עִדּוֹ וְאִמָּא 
אוֹהֲבִים לַעֲשׂוֹת הֲמוֹן דְּבָרִים יַחַד:

לְסַפֵּר סִפּוּרִים, לָשִׁיר שִׁירִים,
לְשַׂחֵק מִשְׂחָקִים, לְדַגְדֵּג דִּגְדּוּגִים,

לְהִתְנַדְנֵד בְּנַדְנֵדוֹת, לִגְלֹש בְּמַגְלֵשׁוֹת,
לְחַבֵּק חִבּוּקִים, לְנַשֵּׁק נִשּׁוּקִים,

לִכְעֹס, לִצְעֹק, לִבְכּוֹת, לִצְחֹק,
לָרִיב לִפְעָמִים וְגַם לְהַשְׁלִים.



לִפְעָמִים, אִמָּא עוֹשָׂה דְּבָרִים 
רַק עִם אֵלָה. לְמָשָׁל: 

אֵלָה בּוֹחֶרֶת סֵפֶר אֶחָד אוֹ שְׁנַיִם אוֹ שְׁלוֹשָׁה,
וְאִמָּא קוֹרֵאת לָהּ אֶת הַסְּפָרִים לִפְנֵי הַשֵּׁנָה. 

לִפְעָמִים, אִמָּא עוֹשָׂה דְּבָרִים 
רַק עִם עִדּוֹ. לְמָשָׁל: 

אִמָּא מְרִימָה אֶת עִדּוֹ גָּבוֹהַּ גָּבוֹהַּ כִּמְעַט עַד הַתִּקְרָה,
אוֹמֶרֶת לוֹ: "אַתָּה סוּפֶּרְמֶן", 

וְהוּא צוֹחֵק נוֹרָא.

וְלִפְעָמִים, אֵלָה וְעִדּוֹ עוֹשִׂים דְּבָרִים 
רַק יַחַד, בְּלִי אִמָּא, לְמָשָׁל: 

אֵלָה מְבַשֶּׁלֶת אֲרוּחָה טְעִימָה
בַּמִּטְבָּח הַקָּטָן שֶׁל הַיְּלָדִים,

נוֹתֶנֶת לְעִדּוֹ לֶאֱכֹל,
וְהוּא אוֹכֵל בְּעִקָּר אֶת הַכַּפִּית.


